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Samedi 7 février 2026 /f-

SAINT-PIERRE MILIZAC/
STADE BRESTOIS 29 (B)
15EME JOURNEE - ITH00

La Seurce
@ w Orlonce Bretagne




JOUR DE MATCH

Chers supporters, spectateurs, partenaires et amis de la Saint-
Pierre Milizac - Pays-d'lroise, c’est avec une grande excitation que
nous vous accueillons en cette fin d'aprés-midi a Pen Ar Guear,
pour ce derby du Finistere-Nord de la quinzieme journée du
championnat de National 3, avec la réception a domicile du Club
ami et partenaire du Stade Brestois 29.

Bernard SEGALEN

Pour ce quatrieme match de I'année 2026, la Saint-Pierre Milizac RESIDENT 5P MILIZAC

affronte une équipe Réserve du Stade Brestois de qualité, jeune,
joueuse et dynamique. La Saint-Pierre Milizac voudra de nouveau
proposer du beau jeu afin de continuer a jouer les premiers rbles
dans ce championnat tres relevé.

Une confrontation qui promet du spectacle et de I'engagement,

pour un match que nous espérons de qualité comme a l'aller a

Menez-Paul !
. - . . Philippe MASSON
Pour ce derby, nos jaunes et bleus, plus motivés que jamais, VICE-PRESIDENT SP MILIZAC

auront a cceur de I'emporter pour vous offrir une belle victoire !

L

Supportrices, supporters, je vous souhaite un bon match et une
bonne soirée ! WAR ZAO ATAO ! CHARGEZ MILIZAC !

LES DERNIERES RENCONTRES N3

AF Virois - SP Milizac: 1-1 B9 Stade Brestois 29 (B) - Stade Rennais (B): 1 - 0

SP Milizac - Vannes OC: 1 - 2 FC Lannion - Stade Brestois 29 (B) : 2 - 0

AS Vitré - SP Milizac: 1 -1 Stade Brestois 29 (B) - OC Cesson : 3 -1
- i

RESEAU ___  /

SAINT-PIERRE MILIZAC
PAYS D'IROISE

Distributeur de fraicheur

GROUPE
(KERMASPORT \
© @M AW

LE GROUPE HERMASPORT, NOUVEAU
PARTEMAIRE ET EQUIPEMENTIER
DE SAINT-PIERRE MILIZAC PAYS D'IROISE !

@saint-pierremili

el Y

EMILIZAC2030
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L'INTERVIEW NATIONAL 38 :

TITOUAN o Né le 02/08/2000 (25 ans)

o Formé au AC Plouzané

GUEGUEN o Gardien de But

Pour commencer, peux-tu te présenter rapidement pour ceux qui ne te connaissent pas ?
Je m'appelle Titouan GUEGUEN, jai 25 ans. J'ai commencé le foot a 'AC Plouzané a cing ans. Apres, je suis
passé par le pdle espoir Bretagne a Ploufragan, puis jai signé au Stade Brestois 29, des U15 jusqu'a la
réserve, avec des entrainements avec les pros. J'ai pas signé pro derriére, donc jai rejoint la Saint-Pierre
Milizac. L&, c'est ma cinquiéme saison au club, méme si 'année derniére a été un peu hachée. A c6té de ca,
je suis pompier professionnel sur Brest.

Comment sens-tu ce match a venir contre la réserve du Stade Brestois 29 ?

L'objectif sur la deuxieme partie de saison, c'est de faire au moins aussi bien que sur la premiére. On avait
réussi a prendre des points contre les équipes réserves, qui sont toujours de belles équipes. Donc 13, l'idée,
c'est de refaire pareil et de se maintenir le plus vite possible.

As-tu un souvenir marquant a raconter dans le monde du foot ?

Un de mes plus beaux souvenirs, c'est la demi-finale de Coupe Gambardella avec le Stade Brestois. On avait
perdu aux tirs au but contre 'ESTAC Troyes, qui avait gagné la compétition derriere. C'était une super
aventure humaine avec les copains, on avait bien rigolé et fait un beau parcours, donc c'était vraiment top.

Si tu pouvais affronter une équipe professionnelle, laquelle choisirais-tu ?

Liverpool ! Aller a Liverpool, juste pour entendre le célébre chant au début du match “You'll never walk
alone” et avoir les frissons. En fait, jaimerais jouer dans un gros stade, comme Lens aussi, peu importe,
mais vivre ce genre d'ambiance.

Et si tu pouvais jouer contre un joueur, méme a la retraite ?

Jaimerais jouer contre mon peére, Frédéric GUEGUEN, qui était aussi gardien de but, Contre son équipe de
I'époque au Stade Brestois 29. Il me dit toujours qu'ils étaient imbattables, qu'ils jouaient en Ligue 2, en
Ligue 1... Jaimerais bien voir s'ils étaient vraiment aussi forts.

Comment définirais-tu I'ambiance au sein du club, entre le staff, les joueurs, les bénévoles et les
supporters ?

Cest un peu une réponse bateau, mais Milizac, c'est vraiment un club hyper familial. On se sent
directement bien intégré. Quand je suis arrivé, il y avait des joueurs d'expérience, comme Cédric FABIEN,
donc c'était top sur le plan foot. Et a c6té, on sent qu'il y a du monde : les bénévoles, les supporters, les
jeunes qui viennent nous voir et qui sont toujours contents de nous parler. On sent qu'il y a beaucoup
d'envie et de monde autour du club.

Un dernier mot pour les bénévoles et les supporters ?
Juste les remercier, parce qu’on ne les remercie pas assez. On essaie de le faire sur le terrain, mais merci
pour tout ce qu'ils font pour nous. On est vraiment privilégiés ici.
Au sein de la SP Milizac, “Qui est le plus" version N3:
e Technique :Je dirais Yoann VARDIN
e Fétard: Ah Cheikh DIAO ne s'est pas dénoncé, c'est beau ! Mathias AUTRET !

e Chambreur : Killian UGUEN, ou moi, quand je suis bien luné, que je ne suis pas fatigué...
e Chouchou du coach : Corentin JACOB



ACTEUR DU CLUB MIS A L'HONNEUR : ARBITRE

KOUADIO JUVENAL
ATTOUMBRE

Peux-tu te présenter et nous expliquer ton parcours ?

Bonjour, je m'appelle Juvenal ATTOUMBRE et je suis arbitre depuis la saison derniére (2024/2025). Jai
commencé grace a un collégue qui arbitrait a Milizac. On discutait de ma motivation pour le sport, qui avait
un peu baissé depuis que javais arrété le foot amateur il y a pLus de 10 ans. Il a évoqué l'arbitrage et ca m'a
tout de suite parlé. C'était un excellent moyen pour moi de renouer avec le foot, et de rester proche de cet
espace vert que jaime tant. Depuis, arbitrer est devenu pour moi un vrai plaisir et une maniére de rester
connecté a ce sport.

En quoi chaque match est différent a arbitrer ?

Pour moi, chaque match est vraiment unique dans le sens ou chaque équipe, chaque joueur, chaque
contexte change complétement 'ambiance sur le terrain. La pression, le niveau de jeu, parfois méme la
météo ou le public... tout influe sur la fagon dont le match se déroule. C'est un peu comme si chaque match
avait sa propre personnalité.

Comment géres-tu les contestations des joueurs ou des entraineurs ?

Je reste calme et j'écoute ce qu'ils ont a dire, mais je garde toujours l'autorité nécessaire pour prendre mes
décisions. L'important, c'est de rester juste et cohérent, et de ne pas laisser les émotions dicter les
décisions.

As-tu déja vécu une situation difficile ou marquante sur un match ?

Oui, comme tous les arbitres, j'ai déja fait face a des situations compliquées. La derniére qui me revient,
c’était un match ou l'arbitre de touche bénévole m'a signalé dans les derniéres minutes, une main
imaginaire dans la surface de réparation, qui devait aboutir a un penalty pour son équipe. Penalty que j'ai
évidemment refusé, puisque javais vu l'action et jétais sGr a 100% qu'il n'y avait rien. Mais le fait de lever le
drapeau a bien entendu créé un désordre, puisque cela a convaincu tous joueurs qu'il y avait penalty. Le
match a été arrété quelques minutes, le temps que jexplique aux joueurs qu'il n'y avait pas penalty, et de
rappeler son réle a lassistant. Ce genre de situation est toujours un vrai test de patience et de
communication, mais ca fait partie des moments qui nous font progresser.

Que peuvent faire les joueurs et les supporters pour aider les arbitres ?
Respecter les décisions et garder un esprit sportif, méme quand on n’est pas d’accord. Un simple “merci” ou
“bon match” peut faire une grande différence et aide vraiment a maintenir une bonne ambiance.

Comment se passe la relation entre les arbitres et le club ?

La relation est plutdt bonne. Le club nous soutient, que ce soit pour le matériel ou pour les démarches
comme l'adhésion a 'UNAF (Union Nationale des Arbitres de Football). En échange, on essaie toujours de
donner une bonne image du club sur les terrains, et de filer un coup de main quand il y a des petits
championnats ou des besoins ponctuels. C'est vraiment basé sur le respect et 'entraide.

Un message a faire passer aux joueurs, éducateurs ou parents du club ?

Profitez du jeu et du moment, restez fair-play et respectueux envers tous, arbitres compris. On est tous la
pour partager la passion du football, et le respect mutuel est ce qui rend le sport vraiment agréable pour
tout le monde.

Je vous souhaite une excellente saison !



Crédit agricole (Saint-Renan)
Votre banque de référence !

Acteur bancaire de référence en Bretagne et dans
I'hexagone, le Crédit Agricole Saint-Renan, présidé par
Monsieur PERROT et sous la direction de Monsieur LE
VEZU, accompagne particuliers,  professionnels,
agriculteurs et associations dans tous leurs projets de
vie. Banque coopérative et engagée, elle soutient
activement le développement local, I'économie de
proximité et la vie associative. Un partenaire de
confiance, ancré sur son territoire et engagé aux cotés
du club.

Espace Emeraude
Votre partenaire “brico & jardin” a deux pas !
Situé & Milizac, Espace Emeraude est le magasin de
référence pour tous vos projets de bricolage, de
jardinage, d’aménagement extérieur ou de matériels
agricoles. Que vous soyez amateur ou professionnel,
vous y trouverez du choix (outillages, tondeuses,

matériaux, vétements de travail ..), un service de
location, un atelier de réparation et des marques de
confiance.

Toujours a I'écoute, I'équipe de Stéphane CASTREC vous
accompagne pour concrétiser vos idées, avec qualité et
proximité. Un soutien précieux pour faire fleurir vos
terrains, entretenir vos équipements, et donner vie a
tous vos projets !

Réseau Le Saint

la fraicheur bretonne, a grande échelle !
Basé a Guipavas, prés de Brest, le Groupe Le Saint est
un acteur majeur de la distribution de produits frais
pour les professionnels de la restauration, des
commerces et des collectivités. Fort d'un réseau de plus
de 40 entreprises, il propose une large offre de fruits et
légumes, produits de la mer, viandes, épicerie, fleurs &
plantes, vins et articles d'hygiene — avec une logistique
performante et un engagement fort envers les circuits
courts et la qualité.
Un partenaire dynamique, ancré localement et reconnu
dans toute la France, qui partage avec notre club l'esprit
de territoire, de performance et de convivialité !

Le Milizinc
Un lieu de vie au coeur de Milizac !

Bar-tabac incontournable de la commune, Le Milizinc,
tenu par Patricia Thos, est un véritable lieu de
rencontres et de convivialité. Que ce soit pour un café,
un moment entre amis ou une pause avant ou apres un
match, Le Milizinc accueille habitants et sportifs dans
une ambiance chaleureuse et authentique.

Une partenaire locale fidéle depuis plusieurs saisons,
qui fait vivre le village et soutient la vie associative !



LES ACTUALITES DU CLUB

Vide Greniers de la Saint-Pierre Milizac!

Le club de la Saint-Pierre Milizac organise de nouveau cette
saison un grand vide-greniers dimanche 15 février 2026, a
la Salle Guy Magueur sur la commune de Milizac.
L'événement se déroulera de 9h00 a 16h30.

Tarification :
Entrée : 1,50€.

Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans.
3€/ml (metre linéaire) pour les exposants.

Les réservations sont a effectuer auprés de Guy
PELLEAU au 06 73 90 91 04.

Q/@@nesﬁ
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GRENIERS

Salle Guy Magueur 2 MILIZAC

Horaires : de Ih00 A I6h30
Exposants : 3 € le métre lindalre au 5ol
Public: 1.50 € (Gratuit paur les - de 12 ans).
Réservations : Guy Pelleau : 06.73.90.91.04

Toutes les informations complémentaires sont Site du club: wew.spmilizac.fr

disponibles sur le site du club : www.spmilizac.fr
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Saint Patrick

DE
7 15H
MARS a
2026 21H

La Saint-Pierre Milizac reconduit son salon de fa Saint-Patrick pour

une 3éme édition |

SALLE CENTRE AR STIVELL
29290, Milizac-Guipronvel

Tournoi Futsal Si Ristorante Futsal Cup 2026

Le tournoi se déroulera le samedi 21 février 2026, a la salle omnisport
du Garo a Milizac (sur le site du complexe sportif de Pen-Ar-Guear).

Le tournoi est placé sous le réglement du futsal de la F.F.F.
Début du tournoi : 9h00. Fin du tournoi vers 17h30.

16 équipes U10 présentes, réparties en 4 poules composées chacune de

4 équipes.

Ne pas jeter sur la veie publiq

Salon de la Saint-Patrick 2026

La Saint-Pierre Milizac organise la 3¢ édition de son
Salon de la Saint-Patrick le samedi 7 mars 2026, de
15h a 21h, a la salle du centre Ar Stivell (Milizac-
Guipronvel).

L'entrée est gratuite et le public pourra déguster
différentes biéres grace a un systeme de jetons (1,50 €
pour 12 cl).

Les brasseurs disposeront de stands (100€/stand,
repas inclus) et une buvette sera tenue par
I'organisation.

Un moment convivial et festif a ne pas manquer pour
célébrer la Saint-Patrick autour de bieres artisanales

TOURNOI

SI RISTORANTE
FUTSAL CUP 2026

A lissue des phases de poules, les 2 premiéres équipes de chaque MILIZAC

groupe sont qualifiées pour la poule Principale et les 3e et 4e qualifiées

pour la poule Consolante.

Pour la seconde phase, les premiéres et secondes équipes de chaque
groupe sont qualifiés pour les demi-finales. Les 3e et 4e sont éliminées.

SALL U GARO
SAMI
21 FEVRI

A PARTIR DE 9:00







